
Tenuto conto che il Regolamento delle Regate modificato con delibera del 12 febbraio 2024 non è ancora stato 
approvato dagli uffici preposti del CONI, ritorna in vigore il testo del regolamento 2022 approvato dalla giunta del CONI il 
27 maggio 2022; ed in attesa del completamento della revisione complessiva del Regolamento delle Regate, si rende 
pertanto necessario riproporre tutte le modifiche apportate sotto forma di deroghe al Regolamento in vigore e più 
precisamente: 

REGOLAMENTO DELLE REGATE 2022 

Deroghe 2026: 

Art. 1 il comma 2 è sostituito dal seguente comma 2 

2. Le regate possono essere organizzate anche a cronometro, in tal caso deve essere prevista la presenza della 
Federazione Cronometristi. 

Il comma 2 prende il numero 3 

Il comma 3 prende il numero 4 

L’Art. 2 viene così modificato: 

1. Le imbarcazioni regolamentari riconosciute dalla F.I.C.S.F. sono riportate nel Regolamento Imbarcazioni e sono 
suddivise tra: 
A. Imbarcazioni Nazionali 

a. Barca Elba Singolo e a 2 vogatori 
b. Jole nazionale Singolo e a 2 vogatori 
c. Jole nazionale a 4 vogatori 
d. Gozzo nazionale a 4 vogatori 
e. Vip 7,50 Singolo e a 2 vogatori 
f. Vip 10,50 a 4 vogatori 
g. Happy Barca per tutti 
h. Lancia a 10 remi 

B. Imbarcazioni Tradizionali 
a. Bisse 
b. Galeone 
c. Gondolino Gardesano 
d. Gozzetto 
e. Gozzo Labronico 
f. Gozzo Ligure 
g. Jole (Cremona) a 1, 2 e 4 vogatori 
h. Lucie 
i. Stefaniane 
j. Venete a 1, 2 e 4 vogatori 
k. Naet 

Art. 5 Punto 1) sostituito Mt 500 con Mt 750 

Art. 5 Punto 2) – 3) – 4) – 5) – 6) e 7) le parole “nella stessa manifestazione” sono sostituite dalle seguenti: per ogni 
giornata di gara 

Art. 9 comma 1 viene aggiunto il Campionato Italiano di Fondo 

Art. 10 comma 2 viene aggiunto il seguente paragrafo: 

Eventuali richieste di gare aggiuntive o modifica di gare già approvate dovranno pervenire in Federazione tre mesi prima 
della data prevista per la manifestazione. 

Art. 12 comma 2 il programma delle gare è sostituito dal seguente elenco: 

1 2FM 2 DI COPPPIA SENIORES FEMMINILE MASCHILE -JOLE m 1000 
2 4CJ QUATTRO DI COPPIA JUNIORES MASCHILE – JOLE m 1500 
3 EJF SINGOLO JUNIORES FEMMINILE – ELBA m 1000 
4 2PS 2 DI PUNTA SENIORES MASCHILE – JOLE m 1000 
5 ECM SINGOLO CADETTI MASCHILE – ELBA m 1000 
6 2PR 2 DI PUNTA RAGAZZI MASCHILE - JOLE m 1000 
7 ECF SINGOLO CADETTI FEMMINILE – ELBA m 1000 
8 2PF 2 DI PUNTA FEMMINILE - JOLE m 1000 
9 4CR 4 DI COPPIA RAGAZZI MASCHILE - JOLE m 1500 



10 EAF SINGOLO ALLIEVI FEMMINILE - ELBA m 1000 
11 2PJ 2 DI PUNTA JUNIORES MASCHILE - JOLE m 1000 
12 4FC 4 DI COPPIA CADETTI FEMMINILE - JOLE m 1000 
13 ERF SINGOLO RAGAZZI FEMMINILE – ELBA m 1000 
14 SXS SINGOLO SENIORES MASCHILE - JOLE m 1000 
15 ERM SINGOLO RAGAZZI MASCHILE - ELBA m 1000 
16 2CF 2 DI COPPIA SENIORES FEMMINILE - JOLE m 1000 
17 EEE ESIBIZIONE ESORDIENTI - ELBA m 500 
18 SXJ SINGOLO JUNIORES MASCHILE - JOLE m 1000 
19 4PF 4 DI PUNTA FEMMINILE – JOLE m 1500 
20 EAM SINGOLO ALLIEVI MASCHILE - ELBA m 1000 
21 4PS 4 DI PUNTA SENIORES MASCHILE - JOLE m 1500 
22 SXF SINGOLO SENIORES FEMMINILE - ELBA m 1000 
23 2CR 2 DI COPPIA RAGAZZI MASCHILE - JOLE m 1000 
24 2CM 2 DI COPPIA CADETTI MASCHILE – ELBA m 1000 
25 2MF 2 DI COPPIA MASTER FEMMINILE – JOLE m 1000 
26 2MM 2 DI COPPIA MASTER MASCHILE – JOLE m 1000 
27 4PJ 4 DI PUNTA JUNIORES MASCHILE – JOLE m 1500 
28 2FR 2 DI COPPIA RAGAZZI FEMMINILE – ELBA m 1000 
29 2CS 2 DI COPPIA SENIORES MASCHILE – JOLE m 1000 
30 2AM 2 DI COPPIA ALLIEVI MASCHILE – ELBA m 1000 
31 4CF 4 DI COPPIA FEMMINILE - JOLE m 1500 
32 2AF 2 DI COPPIA ALLIEVII FEMMINILE – ELBA m 1000 
33 4CC 4 DI COPPIA CADETTI MASCHILE – JOLE m 1000 
34 CF2 2 DI COPPIA CADETTI FEMMINILE – ELBA m 1000 
35 2CJ 2 DI COPPIA JUNIORESMASCHILE – JOLE m 1000 
36 2FJ 2 DI COPPIA JUNIORES FEMMINILE – ELBA m 1000 
37 4CS 4 DI COPPIA SENIORES MASCHILE – JOLE m 1500 

Art. 12 comma 4 il programma delle gare è sostituito dal seguente elenco: 

1. V1F – SINGOLO SENIORES FEMMINILE - VIP 7,50 m 1000 
2. V1S – SINGOLO SENIORES MASCHILE - VIP 7,50 m 1000 
3. VFR - 2 DI PUNTA RAGAZZI FEMMINILE - VIP 7,50 m 1000 
4. V2R - 2 DI PUNTA RAGAZZI MASCHILE - VIP 7,50 m 1000 
5. VMM - 2 DI PUNTA MASTER MASCHILE - VIP 7,50 m 1500 
6. VMF -2 DI PUNTA MASTER FEMMINILE - VIP 7,50 m 1500 
7. VFA - 2 DI PUNTA ALLIEVI FEMMINILE - VIP 7,50 m 1000 
8. V2A - 2 DI PUNTA ALLIEVI MASCHILE - VIP 7,50 m 1000 
9. VFJ – 2 DI PUNTA JUNIORES FEMMINILE - VIP 7,50 m 1000 
10. V2J - 2 DI PUNTA JUNIORES MASCHILE - VIP 7,50 m 1000 
11. VFC - 2 DI PUNTA CADETTI FEMMINILE - VIP 7,50 m 1000 
12. V2C - 2 DI PUNTA CADETTI MASCHILE - VIP 7,50 m 1000 
13. EEE - 2 DI PUNTA ESORDIENTI - VIP 7,50 m 700 
14. V2F - 2 DI PUNTA SENIORES FEMMINILE - VIP 7.50 m 1500 
15. V2S - 2 DI PUNTA SENIORES MASCHILE - VIP 7,50 m 1500 

Art. 12 viene aggiunto il comma 6 con il seguente testo: 

Il bando di regata per le manifestazioni di Fondo (Campionato Italiano ed altre tipologie di gara) dovrà riportare il 
programma di cui ai commi 2. 3. e 4., modificabile dalla segreteria gare in fase di sorteggio in caso non venissero 
disputate alcune gare per mancanza di iscritti o dalla Federazione. 

Il percorso deve avere lunghezza minima di m 2000 per le gare di singolo e doppio, m 3000 per le gare con 
imbarcazione Gozzo Nazionale e lance a 10 remi e di m 4000 per le gare con imbarcazioni Jole di 4 o più vogatori 

L’Art. 20 comma 1. punti A e B è sostituito dal seguente testo: 

1. A seconda della regata e del tipo di imbarcazione (Art. 2 c. A del presente Codice) i campi di gara dovranno avere 
le seguenti caratteristiche e attrezzature. 

a. LUNGHEZZA: 
mt. 1.500 per le imbarcazioni Jole Lariana e Gozzi Nazionali a quattro vogatori, e per imbarcazione VIP 7,50 
a due vogatori; 
mt. 1000 per le imbarcazioni Jole Lariana, Elba e VIP 7,50 a due vogatori; mt. 1000 per il singolo con 
imbarcazione Jole Lariana, Elba e VIP 7,50; 
mt. 800 per la categoria femminile Lance a 10 remi 
mt. 1200 per la categoria maschile lance a 10 remi 
É ammesso il giro di boa nelle gare di Gozzo Nazionale con percorso pari a metri 1500. 
É ammesso il giro di boa (fino a un massimo di tre giri) nelle gare di VIP 7,50 con percorso di 1000 e 1500 
mt.. 



É ammesso il giro di boa nelle gare di Lance a 10 remi con il percorso pari a metri 800 per la categoria 
femminile con un minimo di tre e un massimo di quattro giri di boa e metri 1200 per la categoria maschile 
con un minimo di cinque e un massimo di sei giri di boa. 
Le gare di Fondo si disputeranno sulle seguenti distanze: 
tra mt.2000 e mt 3000 per tutte le categorie su imbarcazioni Elba, singoli e quattro di coppia Cadetti su 
imbarcazioni Jole, singoli e due di punta Allievi, Cadetti, Ragazzi e Juniores su imbarcazioni VIP7.50; 
tra mt 3000 e mt 5000 per le imbarcazioni Jole Lariana a due e quattro vogatori, Gozzo Nazionale, due di 
punta Seniores e Master su imbarcazioni VIP7.50 e lance a 10 remi. 

 
b. LARGHEZZA: 

La larghezza dovrà permettere l'allineamento di un minimo di 6 a un massimo di 9 equipaggi. 
La larghezza della corsia per ciascuna imbarcazione dovrà essere almeno di 15 mt. Per la specialità lance 
a 10 remi e gozzi (in gare con giro di boa) dovrà essere di 20 mt con possibilità di riduzione fino ad un 
minimo di 15 mt. 

Art. 21 comma 1. Vengono aggiunti i punti h. e i. con il seguente testo: 

h. una specula/diottra ed una struttura (gazebo) chiusa per i giudici d’arrivo nei campi gara senza torretta di arrivo 
attrezzata. 

i. una struttura (gazebo) chiusa per i Commissari Tecnici Organizzativi nei campi gara con presenza dei controlli CTO 
e sprovvisti di area attrezzata. 

Art. 24 comma 1. Il secondo capoverso è così modificato: 

In deroga alla uniformità della divisa, l’atleta vincitore della classifica di categoria può indossare lo speciale body ricevuto 
durante tutte le gare della stagione successiva; negli equipaggi misti gli atleti devono indossare la divisa della propria 
società che deve essere uguale per gli atleti della stessa società ad eccezione dell’atleta vincitore della classifica di 
categoria. 

Art. 43 comma 2. è così modificato: 

Constatata una falsa partenza, il Giudice Arbitro deve fermare la gara, sventolando la bandiera rossa o con altro segnale 
acustico e richiamare immediatamente gli equipaggi per una nuova partenza. 

Art. 43 comma 3. è cancellato. 

Art. 62 comma 1 punto b. è così modificato: 

Gli equipaggi misti ottengono per le Società che già non partecipano alla gara con un equipaggio interamente societario, 
il punteggio di cui al comma a. ripartito in funzione degli atleti delle singole società. 

Art. 63 comma 2. Vengono aggiunti i punti e.bis e i. con il seguente testo: 

e.bis In caso di gare annullate prima della chiusura delle iscrizioni non vengono riconosciuti punteggi. 

i. Punteggio pieno per gare fatte su imbarcazioni nazionali punteggio dimezzato per gare fatte su imbarcazioni 
tradizionali. 

All’Art. 64 comma 2. è aggiunto il punto e. con il seguente testo: 

e. Campionati di Fondo: 
si svolgono su tutte le prove previste al comma 2 punti a. b. c. d. e possono essere organizzati per tutte le specialità 
o per singole specialità; le distanze delle gare sono così stabilite: 
- tra mt.2000 e mt 3000 per tutte le categorie su imbarcazioni Elba, singoli e quattro di coppia Cadetti su 

imbarcazioni Jole, singoli e due di punta Allievi, Cadetti, Ragazzi e Juniores su imbarcazioni VIP7.50; 
- tra mt 3000 e mt 5000 per le imbarcazioni Jole Lariana a due e quattro vogatori, Gozzo Nazionale, due di punta 

Seniores e Master su imbarcazioni VIP7.50 e lance a 10 remi. 

Art. 65 comma 1 è così modificato: 

1. Possono partecipare ai Campionati Italiani Assoluti su imbarcazioni Jole ed Elba tutti gli Atleti (esclusi i timonieri) che 
si siano presentati in partenza in qualità di vogatore in quattro manifestazioni ufficiali distinte inserite nel Calendario 
Federale su imbarcazioni nazionali, (non folkloristiche), svoltesi nell’anno in corso con la società con cui partecipano 
ai Campionati stessi. 

Art. 65 comma 2 è così modificato: 

2. Possono partecipare ai Campionati Italiani su imbarcazione Gozzo Nazionale gli Atleti (esclusi i timonieri) che si 
siano presentati in partenza in qualità di vogatore in due manifestazioni distinte inserite nel Calendario Federale su 
imbarcazioni nazionali, (non folkloristiche), svoltesi nell’ anno in corso con la società con cui partecipano ai 
Campionati stessi. 



Art. 65 comma 3 è così modificato: 

3. Possono partecipare ai Campionati Italiani su imbarcazione VIP7.50 gli Atleti che si siano presentati in partenza in 
qualità di vogatore in due manifestazioni distinte inserite nel Calendario Federale su imbarcazioni nazionali, (non 
folkloristiche), svoltesi nell’ anno in corso con la società con cui partecipano ai Campionati stessi. 

Art. 65 comma 4 è così modificato: 

4. Possono partecipare ai Campionati Italiani su imbarcazione Lance a 10 remi gli Atleti (esclusi i timonieri) che si siano 
presentati in partenza in qualità di vogatore in due manifestazioni distinte inserite nel Calendario Federale su 
imbarcazioni nazionali, (non folkloristiche), svoltesi nell’ anno in corso con la società con cui partecipano ai 
Campionati stessi. 

Art. 65 comma 5 è così modificato: 

5. Ai fini del conteggio per la partecipazione ai Campionati Italiani vengono considerate anche le manifestazioni su 
imbarcazioni nazionali annullate per cause di forza maggiore o rinviate ad una data posteriore ai Campionati, purché 
l'atleta risulti iscritto e non ritirato al momento della sospensione delle gare. 

 

• Regolamento delle Regate LANCE 10 REMI 

Fino al riconoscimento di una barca federale unica, e solo per le gare che si svolgono obbligatoriamente su due manche, 
è consentita la sostituzione del timoniere e dei vogatori in un numero massimo di due tra la prima e la seconda manche. 
In caso di iscrizione di equipaggio societario le sostituzioni dovranno avvenire con atleti della medesima società. In caso 
di iscrizione di equipaggi misti le sostituzioni potranno avvenire anche con atleti di altre società ma sempre nel rispetto di 
quanto previsto all'art.14 del regolamento regate. Questa deroga non si applica alle gare di Campionato Provinciale, 
Regionale e Campionato Italiano Assoluto; 

• Regolamento Imbarcazioni DEROGA VIP 7,50 

Nel due di punta VIP7.50 per le categorie junior e senior l’uso degli scalmi unificati, di cui al paragrafo “ALLESTIMENTI 
INTERNI” punto-1, non è obbligatorio 

 

 

 


