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FEDERAZIONE ITALIANA CANOTTAGGIO
SEDILE FISSO

INDICE

E IL
COMITATO REGIONALE FICSF LIGURIA

Organizza

“CAMPIONATO PROVINCIALE LA SPEZIA

”29-30 AGOSTO 2026

Riservata alle societa dei Comitato Provinciale di 1L.A SPEZIA,
Jole — Elba - gozzo N

Localita:

Canale di calma GENOVA PRA’



BANDO di REGATA

1-INVITO

La Federazione Italiana Canottaggio Sedile Fisso indice e la FICS FLIGURIA organizza per il giorno 29-30
Agosto 2026

CAMPIONATO PROVINCIALE - Jole /Elba/Gozzo N

riservata agli equipaggi maschili e femminili delle categorie allievi, cadetti, ragazzi, junior, senior € master,
valida per la classifica nazionale. La regata prevede la partecipazione degli esordienti (esibizione).

2 -CAMPO DI GARA

Canale di calma di Genova Pra,delimitato da tre file di boe (due laterali e una centrale).
Partenze volanti per tutte le categorie,in linea retta secondo le modalita previste dal regolamento delle regate
in vigore.

3 -REGOLAMENTO DELLE GARE

Societa ed atleti devono attenersi al regolamento F.I.C.S.F. delle regate.

Le gare che non faranno registrare alcuna iscrizione saranno annullate.

Gli equipaggi unici iscritti in una gara avranno la facolta di iscriversi in un'altra gara inclusa nel programma
(anche se questa ha un solo iscritto). Nell'eventualita suggeriamo alle societa interessate, di chiamarsi.

4 -PREMI

Per ogni gara saranno assegnati:

* 1°CLASSIFICATO: all’equipaggio:Medaglia di PrimoGrado

* 2°CLASSIFICATO: all’equipaggio:Medaglia di Secondo Grado
* 3°CLASSIFICATO: all’equipaggio:Medaglia di Terzo Grado

5 —ISCRIZIONI
Le iscrizioni per la gara del dovranno essere effettuate on-line tramite programma federale .
Entro le ore 21:00 di MERCOLEDI 26Agosto 2026
La tassa di iscrizione di 5 atleta/gara ¢ da corrispondersi al piu tardi entro le
ore 8:00 di SABATO 29 Agosto2026 o DOMENICA 30 AGOSTO

pena I’esclusione dalla manifestazione.



6 -RITIRO DEGLI EQUIPAGGI

Eventuali ritiri per la gara dovranno essere comunicati tramite e-mail ficsfliguria@ficsf.net entro le ore

19:00 di GIOVEDI 27 AGOSTO 2026
7 - ACCREDITAMENTO

Dalle 7:00 alle ore 8:00 di SABATO 29 AGOSTO 2026 e DOMENICA 30 AGOSTO 2026 presso la
segreteria gare situata nei locali FICSF del Centro Remiero di Pra’.

8 _SEGRETERIA DELLE GARE e CONSIGLIO DELLE REGATE
La segreteria delle gare alle ore 20.00 di GIOVEDI 27 AGOSTO 2026 effettuera i sorteggi:

PROGRAMMA GARE SABATO 29 AGOSTO GOZZO N e SINGOLO ELBA
e Delle batterie dove le iscrizioni superino il numero di sei equipaggi
e Delle finali per le gare dove le iscrizioni non superino il numero di sei equipaggi

I1 sorteggio per le finali delle gare per le quali si disputino le batterie sara effettuato mezz’ora dopo il
termine delle rispettive batterie, con le modalita previste dall’articolo 39 del Regolamento delle Regate.

PROGRAMMA GARE DOMENICA 30 AGOSTO JOLE ELBA
e Delle batterie dove le iscrizioni superino il numero di sette equipaggi
e Delle finali per le gare dove le iscrizioni non superino il numero di sette equipaggi

Il sorteggio per le finali delle gare per le quali si disputino le batterie sara effettuato mezz’ora dopo il termine
delle rispettive batterie, con le modalita previste dall’articolo 39 del Regolamento delle Regate.

SABATO 29 AGOSTO 2026 alle ore 8:00 ¢ convocato il Consiglio delle regate presso 1 locali FICSF del
Centro Remiero di Pra’alla presenza della giuria per la verifica delle condizioni meteo,delle condizioni del
campo di regata ed eventuali soppressioni gare o variazioni del programma gare.

DOMENICA 30 AGOSTO 2026 alle ore 8:00 ¢ convocato il Consiglio delle regate presso 1 locali FICSF
del Centro Remiero di Pra’alla presenza della giuria per la verifica delle condizioni meteo,delle condizioni
del campo di regata ed eventuali soppressioni gare o variazioni del programma gare.

9-DISPOSIZIONE FINALE

IL PRESENTE BANDO FA FEDE COME REGOLAMENTO DI REGATA; per quanto non contemplato nel presente
Bando valgono le disposizioni contenute nel Regolamento delle Regate e nelle Carte Federali.

FICSFLiguria


mailto:ficsfliguria@ficsf.netentroleore

10-PROGRAMMA GARE
Nota:L'ordine,l’orario,il numero e la cadenza delle gare potra variare altermine del consiglio di regata
in funzione del numero di gare e di iscritti.

SABATO 29 AGOSTO

8.30 BATTERIE ELIMINATORIE (eventuali)

9:00EJF
9:20 GJIM
9.40 SXF
10:00 GMF
10:20 EAM
10:40 GMM
11:00 ECM
11:20 GSF
11:40 ERM
12:00 GSM
12:20ECF
12:40EAF
13:00 EEE
13:20 ERF

DOMENICA 30 AGOSTO
8.30 BATTERIE ELIMINATORIE (eventuali)

9:00 SXJ
9:20 4FC
9:40 2FM
10:00 4CJ
10:20 2FR
10:40 2PS
11:00 4CR
11:20 2AF
11:40 2PJ
12:00 4PF
12:20 2CM
12:40 2PR
13:00 4PS
13:20 2CF
13:40 2AM
14:00 SXS
14:20 4PJ
14:40 CF2
15:00 2PF



15:20 2CS

15:40 4CC

16:00 2CR

16:20 2FJ

16:40 2MM/2MF
17:00 4CF

17:20 2CJ

17:40 4CS



